
 

暑い夏を吹き飛ばそう! 

ピリ辛胡瓜 
 

 

 

 

 

 

 

 

日時：８月２７日(土)お昼の会後～ 

 
▽参加希望の方ご記入下さい▽ 

       DC/PM        DC/PM        DC/PM 

       DC/PM        DC/PM        DC/PM 

       DC/PM        DC/PM        DC/PM 

       DC/PM        DC/PM        DC/PM 

しめきり８月２０日（土） 


