
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とも 
速報 

『お花見＆お散歩』 
 

4月は『お散歩の会』や『お花見』など 

外出して桜やつつじを見に行く機会が多くありました。 

  デイケアともの近所はお花見スポットがいっぱい♪ 

その贅沢な風景をお裾分けしたいと思います(＾-＾*) 

 

4月 5日(火)中央運動公園に 

お花見に行きました！ 

満開の桜の中でお弁当と桜茶を頂きました♪ 

4月 7日(木)『お散歩の会』で廣田神社に 

つつじを見に行きました！ 

一面に広がる美しいつつじのお花を満喫♪ 



  

 

 『ボーノ・スイーツの会』特集 
  
今回は週 1回、月曜午後に行っている 

ボーノ・スイーツの会のプログラムで 

作ったスイーツの紹介です！ 

  

『シリアルクッキー＆チョコラテ』▶ 

＊サクサクとした食感が軽やかなクッキーと 

 豊かなチョコレート風味のラテとの相性は抜群です！ 

◀ 『イチゴタルト』 

＊いちごを煮込んで作った手作りソースと、カスタード 

  クリームと共に。まるでカフェの味♪ 

『アップルパイ』 ▶ 

＊たっぷりのリンゴとカスタードが入ったサクサクの 

  アップルパイ！出来立てで頂くのはまた格別！ 


