
 

暮らしをより快適に 

✾アロマスプレー✾ 
づくり 

シュッと吹きかけるだけという簡単な使用方法で、手軽に天然精油の香りが楽しめる 

アロマスプレー 

心地良い香りを楽しむだけでなく、合成香料では得られない天然精油ならではの効果・

効能を活かして、ルームフレグランスとしてはもちろん、ベッドやカーテンのリネンスプ

レー、消臭など、さまざまなシーンで手軽に使えます。 

今回、アロマスプレーの魅力や具体的な活用方法、そして、実際に作りたいと思いま

す！ 

◆日程：９月１７日（金） 

◆時間：お昼の会後～１５時                 

 

（ベルガモット葉・果皮） （ゼラニウムの葉・花）  

▼申し込みはこちら▼     
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〆切９月１０日（金） 


