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お菓子作り 

事前に申し込みして頂ければどなたでも参加できます！ 

▼ 申し込みはこちら ▼ 

―― クリスマス・シュトーレン ―― 

シュトーレンとは？：  

『シュトーレン』はドイツのクリスマス定番のお菓子です。 

日本ではシュトーレンと発音する事多いですが、正しくは「シュトレン」と言うそうです。 

生地にはドライフルーツやナッツが練りこまれ、表面には砂糖がまぶされています。 

たっぷりのバターと一緒に練りこんで焼いた長細い形をしたパンで、 

ずっしりと重くて日持ちするのが特徴です。 

 

◆ 日程：12月 15日(火) 

◆ 時間：13:15～15:00 

締め切り 12月８日（火） 


