
 
★ （金）午後の「書道」特別編として、「書初め＆大福茶会」を行います。 

★ 普段は書になじみのない方も、この機会にぜひ筆を取ってみませんか？ 

 

●日時： １月８日（金） １３：３０～１４：５０   
●内容：  

◆好きなお題で「書初め」（お手本作ります） 

◆お茶菓子とともに大福茶を一服 

◆作品お披露目＆ひとこと感想 

 

 
 

大福茶
お お ぶ く ち ゃ

とは？ 
 

大福茶とは、その年の無病息災を祈願して、お正月に結び 

昆布や干し梅を入れたお茶を飲むという習わしです。平安時 

代、京の都に疫病が流行した際に僧侶が病者に梅干し入りの 

お茶を振る舞うと疫病がおさまったそうです。これにあやかり、 

天皇が毎年正月にお茶を服されるようになったのが始まりと 

言われています。       

●応募方法： 以下に必要事項をご記入ください。 

 

 
    

※行事ではありませんので、個人活動もＯＫです。 応募締め切り： １月５日（火） 
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